
1 
 

ОТЧЕТ    

(самообследование) 

ОБ ИТОГАХ РАБОТЫ 

Муниципального  бюджетного   учреждения дополнительного образования  

спортивной школы № 1 

города Новочеркасска Ростовской области 

за 2024 год 

 

1.1. Структура организации 

 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования спортивная школа № 

1, является учреждением, реализующим дополнительные образовательные программы спортивной 

подготовки по видам спорта: футбол, баскетбол, спортивная (греко-римская) борьба, киокусинкай, 

спортивная акробатика, лёгкая атлетика, тяжёлая атлетика, хоккей с шайбой, фигурное катание, 

дзюдо, самбо, плавание, синхронное плавание,  волейбол, гандбол, баскетбол. 

Юридический адрес: 346411,  Российская Федерация, Ростовская область, город 

Новочеркасск, ул. Крылова 3  

Фактический адрес: 346411, Российская Федерация, Ростовская область, город Новочеркасск, 

ул. Крылова 3  

Телефон: 8(8635) 227755 

E—mail: SDUHOR1@yandex.ru 

Официальный сайт:  http://sduhor1.ru 

Полное наименование учреждения: Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 

образования спортивная школа № 1. Сокращенное наименование учреждения: МБУ  ДО СШ № 1. 

Полномочия учредителя  от имени муниципального образования «Город Новочеркасск» 

осуществляет в рамках своей компетенции, Управление  по физической культуре и спорту 

Администрации города Новочеркасска  

Является правопреемником государственного образовательного учреждения дополнительного 

образования детей «Областной специализированной детско-юношеской спортивной школы 

олимпийского резерва № 31» 

В марте 2008 года переименована в МОУ ДОД СДЮСШОР № 1, в декабре 2011 

переименована в МБОУ ДОД СДЮСШОР № 1, в мае 2015 года переименована в МБОУ ДО 

СДЮСШОР № 1, а с 2017 года является  Муниципальным бюджетным учреждением спортивная 

школа олимпийского резерва №1, с 01.01.2023 г – Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования спортивная школа № 1. 

 Учреждение в своей деятельности руководствуется Конституцией Российской Федерации, 

Трудовым кодексом Российской Федерации, ФЗ, ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации».  Конвенцией ООН о правах ребёнка, Конституцией Российской Федерации, 

законодательством Российской Федерации, нормативно-правовыми актами органов исполнительной 

власти Ростовской области, а так же органов местного самоуправления г. Новочеркасска, Уставом, 

локальными актами Учреждения. 

Основной целью деятельности МБУ  является обеспечение массового вовлечения детей и 

подростков в систематические занятия физической культурой и спортом; реализация программ 

спортивной подготовки; решения оздоровительных и воспитательных задач; подготовки спортивного 

резерва и дальнейшего отбора наиболее одаренных спортсменов, имеющих перспективу в 

достижении спортивных результатов высокого уровня; подготовки кандидатов в сборные команды г. 

Новочеркасска, Ростовской области, Российской Федерации по видам спорта, включенным в 

государственный реестр видов спорта. 

Основной вид деятельности МБУ: деятельность в области спорта, в том числе услуги по 

реализации дополнительных образовательных программ спортивной подготовки; услуги по 

обеспечению доступа к спортивным объектам. 

Основными задачами МБУ являются: 

• обеспечение целенаправленной подготовки спортивного резерва по видам спорта, 

включенным во Всероссийский реестр видов спорта; 
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• организация и проведение учебно-тренировочных мероприятий на основе разработанных в 

соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки и примерных 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки; 

• организация и проведение официальных спортивных мероприятий; 

• организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию физической 

культуры и спорта среди различных групп населения; 

• составление индивидуальных планов спортивной подготовки спортсменов, находящихся на 

этапах совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного мастерства. 

Учреждение является юридическим лицом, имеет обособленное имущество, самостоятельный 

баланс, счета в территориальном органе Федерального казначейства, печать с полным 

наименованием Учреждения на русском языке. 

Документы, на основании которых осуществляет свою деятельность МБУ: 

1.Устав муниципального бюджетного учреждения спортивной  школы олимпийского резерва № 1 от   

22.12.2022 г. 

2. Локальные акты, регламентирующие деятельность МБУ. 

 

1.2. Анализ системы управления 

Нормативные акты, регламентирующие работу спортивной школы: 

1. Учебный план МБУ ДО СШ № 1. 

2. Режим учебно-тренировочной работы  МБУ ДО СШ  № 1 

3. Годовой календарный график на 2023-2024 год 

4. Положение о порядке приёма в МБУ ДО СШ № 1 

5. Положение о комплектовании групп, порядке зачисления, перевода, отчисления и выпуска 

МБУ ДО СШ № 1 

6. Положение о бригадном методе работы в МБУ ДО СШ № 1 

7. Положение о порядке комплектования и функционирования резерва МБУ ДО СШ № 1 

8. Положение об организации системы контроля и зачётных работы в МБУ ДО СШ № 1 

9. Положение о соотношении тренерской работы в пределах рабочей недели тренера-

преподавателя. 

10. Положение о тренерско-методическом совете МБУ ДО СШ № 1 

11. Положение о методическом совете МБУ ДО СШ №1 

12. Положение о тренерском совете 

13. Положение о внутришкольном контроле 

14. Коллективный договор на 2023-2026 гг. 

15. Правила внутреннего распорядка обучающихся в МБУ ДО СШ №1 

16. Правила трудового распорядка МБУ ДО СШ № 1 

17. Кодекс профессиональной этики поведения тренерско-преподавательского состава МБУ ДО 

СШ № 1 

  Управление в МБУ осуществляется в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации. Учреждение обладает автономией, под которой понимается 

самостоятельность в осуществлении тренировочной, научной, административной, финансово-

экономической деятельности, разработке и принятии локальных нормативных актов в соответствии с 

действующим законодательством и Уставом. 

 Непосредственное управление Учреждением осуществляет директор, который  назначается 

Учредителем Учреждения. Должностные обязанности директора Учреждения не могут исполняться 

по совместительству. Директор действует на основе единоначалия и осуществляет текущее 

руководство деятельностью Учреждения. Компетенция директора Учреждения определяется  

Уставом, трудовым договором, должностной инструкцией 

В Учреждении формируются коллегиальные органы управления, к которым относятся общее 

собрание работников, тренерско-методический совет, тренерские советы, Совет Учреждения, может 

http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D0%B8-%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D0%BC-%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B-%D0%9C%D0%91%D0%9E%D0%A3-%D0%94%D0%9E-%D0%A1%D0%94%D0%AE%D0%A1%D0%A8%D0%9E%D0%A0-%E2%84%96-2.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%93%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%BA-%D0%BD%D0%B0-2017-%D0%B3%D0%BE%D0%B4.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B5-%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%91%D0%BC%D0%B0-%D0%B2-%D0%9C%D0%91%D0%A3-%D0%A1%D0%A8%D0%9E%D0%A0-%E2%84%96-2.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF-%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D1%87%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%B0-%D0%BE%D1%82%D1%87%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B8-%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B0-%D0%9C%D0%91%D0%A3-%D0%A1%D0%A8%D0%9E%D0%A0-%E2%84%96-2.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF-%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D1%87%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%B0-%D0%BE%D1%82%D1%87%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B8-%D0%B2%D1%8B%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B0-%D0%9C%D0%91%D0%A3-%D0%A1%D0%A8%D0%9E%D0%A0-%E2%84%96-2.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D0%B1%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%BC-%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B5-%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B-%D0%B2-%D0%9C%D0%91%D0%A3-%D0%A1%D0%A8%D0%9E%D0%A0-%E2%84%96-2.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B5-%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B8-%D1%84%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B0-%D0%9C%D0%91%D0%A3-%D0%A1%D0%A8%D0%9E%D0%A0-%E2%84%96-2.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE%D0%B1-%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D1%81%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B9-%D0%B2-%D0%9C%D0%91%D0%A3-%D0%A1%D0%A8%D0%9E%D0%A0-%E2%84%96-2.pdf
http://sduschor2.ru/?attachment_id=1312
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE-%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC-%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B5-%D0%9C%D0%91%D0%A3-%D0%A1%D0%A8%D0%9E%D0%A0-%E2%84%96-2.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC-%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B5-%D0%9C%D0%91%D0%A3-%D0%A1%D0%A8%D0%9E%D0%A0-%E2%84%962.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC-%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B5-1.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%BC-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B5-1.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82.-%D0%B4%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80-2015-%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%87%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9.doc
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0-%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%BE-%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0-%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F-%D0%B2-%D0%9C%D0%91%D0%A3-%D0%A1%D0%A9%D0%9E%D0%A0-%E2%84%962.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0-%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0-%D0%9C%D0%91%D0%A3-%D0%A1%D0%A8%D0%9E%D0%A0-%E2%84%96-2.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9A%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D1%8D%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8-%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%81%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D0%B0-%D0%9C%D0%91%D0%A3-%D0%A1%D0%A8%D0%9E%D0%A0-%E2%84%96-2.pdf
http://sduschor2.ru/wp-content/uploads/2015/11/%D0%9A%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D1%8D%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8-%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%81%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D0%B0-%D0%9C%D0%91%D0%A3-%D0%A1%D0%A8%D0%9E%D0%A0-%E2%84%96-2.pdf
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действовать профессиональный союз работников Учреждения (далее - представительный орган 

работников). 

Административное управление МБУ осуществляется директором и его заместителями 

№ 

п/п 

Должность Ф.И.О. 

1 Директор Дуварова Татьяна Викторовна 

2 Заместитель  директора по спортивной  работе Павлова Екатерина Борисовна 

 

3 Заместитель  директора  по административно-

хозяйственной работе 

Конюшинский Дмитрий Александрович 

4 Главный бухгалтер Анисимова Ирина Сергеевна 

 

1.3. Анализ учебно-тренировочной деятельности. 

 

В соответствии с ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Уставом, 

лицензией на ведение образовательной деятельности  реализует программы спортивной подготовки 

по видам спорта: футбол, баскетбол,  спортивная (греко-римская) борьба, киокусинкай, спортивная 

акробатика, лёгкая атлетика, тяжёлая атлетика, хоккей с шайбой, фигурное катание, дзюдо, самбо, 

плавание, синхронное плавание,  волейбол, спортивно-оздоровительные программы. 

Таблица требований федеральных стандартов по видам спорта с 01.01.2024 года 

Вид спорта Минимальное кол-во часов в неделю 
 НП-1,2,3 Т-1,2,3 Т-4,5 ССМ  

Хоккей с шайбой 6 12    

Спортивная акробатика 6 10 12   

Синхронное плавание 6 10 16 20  

Плавание 6 12    

Футбол 6 10    

Фигурное катание 6  

НП-2,3 -12 

12    

Тяжёлая атлетика 6 10 15 18  

Спортивная борьба 6 10 12   

Легкая атлетика 6 9 12 18  

Дзюдо 6 10 16   

Самбо 6 8 12 18  

Баскетбол      

Гандбол      

Волейбол 6 10 12   

Киокусинкай 6 8    

Количество спортсменов на 1.01.2024 года составило 1315 чел. 

На 31.12.2024 : 

Всего 

обучающихся 

на отделении 

В том числе по этапам обучения 

СО Начальной 

подготовки 

Тренировочный  Совершенствования 

спортивного мастерства 

Хоккей 

66  35 31  

Лёгкая атлетика 

108  66 44 4 

Волейбол 

187  96 91  

Греко-римская борьба 

162  135 27  
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Тяжёлая атлетика 

38  10 24 4 

Самбо 

111  63 48  

Дзюдо 

160  110 50  

Синхронное плавание 

85  36 32 17 

Баскетбол 

17 17    

Спортивная акробатика 

129  77 52  

Футбол 

64  33 31  

Плавание 

78  33 45  

Фигурное катание на коньках 

50  25 25  

Киокусинкай 

40  15 25  

  Гандбол  

20  20   

 

С 1 января 2023 года организация учебно-тренировочного процесса регламентируется 

учебным планом планом, а так же календарным планом спортивно-массовых мероприятий и 

расписанием учебно-тренировочных занятий. 

Учебно-тренировочный год в МБУ начинается с 1 сентября. (распоряжением № 26 от 

31.07.2020 года  Управления по ФК и С г. Новочеркасска изменены сроки начала тренировочного 

года на  1 сентября). Тренировочные занятия в отделениях по видам спорта проводятся по 

программам и  планам, рассчитанным на 46 недель тренировочных занятий непосредственно в 

условиях МБУ и дополнительно 6 недель в условиях оздоровительно-спортивного лагеря и (или) по 

индивидуальным планам обучающихся на период их активного отдыха. 

Основными формами учебно-тренировочного процесса являются: 

-групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия; 

-работа по индивидуальным планам для группы спортивного совершенствования; 

-медико-восстановительные (реабилитационные) мероприятия; 

-участие в соревнованиях и матчевых встречах, учебно-тренировочных сборах; 

-инструкторская и судейская практика; 

-спортивно-оздоровительные лагеря. 

Продолжительность обучения на этапах многолетней подготовки, максимальный объем 

учебно-тренировочной работы, наполняемость групп устанавливается согласно федеральных 

стандартов по видам спорта, программ спортивной подготовки, а также режимом учебно-

тренировочной работы по видам спорта и этапам обучения, принятым на тренерско-методическом 

совете МБУ ДО СШ № 1 от 30.08.2023 №5 и 30.08.2024 № 1 

При объединении в одну группу обучающихся разных по возрасту и спортивной 

подготовленности разница в уровнях их спортивного мастерства не должна превышать 2-х разрядов. 

Продолжительность одного занятия в группах спортивно-оздоровительной направленности и 

начальной подготовки не должна превышать двух академических часов, в  учебно-тренировочных 

группах – трех академических часов, при менее чем четырех   разовых учебно-тренировочных 

занятиях в неделю; в группах, где нагрузка составляет 20 часов и   более в неделю - четырех 

академических часов, а при двух разовых занятиях в день – трех академических часов. 

Основными задачами этапов многолетней подготовки являются: 

Основные задачи спортивно-оздоровительного этапа:  
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-укрепление  здоровья  и  гармоничное  развитие  всех  органов  и  систем  организма детей;  

-формирование стойкого интереса к занятиям спортом вообще;   

-овладение  основами  техники  выполнения  обширного  комплекса  физических упражнений и 

освоение техники подвижных игр;  

-воспитание трудолюбия;   

-отбор перспективных  детей  и  молодежи  для  дальнейших  занятий по видам спорта. 

Этап начальной подготовки – стабильность состава занимающихся. Уровень потенциальных 

возможностей обучающихся в избранном виде спорта. Динамика роста индивидуальных показателей 

физической подготовленности обучающихся. Уровень освоения основ техники в избранном виде 

спорта. 

Учебно-тренировочный этап – состояние здоровья, уровень физической подготовленности 

занимающихся, динамика роста уровня специальной физической и технико-тактической 

подготовленности обучающихся в соответствии с индивидуальными особенностями. Уровень 

освоения объемов учебно-тренировочных нагрузок, предусмотренных программой спортивной 

подготовки по избранному виду спорта. Выполнение нормативов массовых спортивных разрядов. 

Этап совершенствования спортивного мастерства – уровень общего и специального физического 

развития и функционального развития организма обучающегося. Динамика спортивных достижений, 

результаты выступлений в официальных региональных и всероссийских соревнованиях. Зачисление 

обучающихся, в училища олимпийского резерва. 

 

1.3.1 Соревновательная деятельность. 

 

Более 500 спортсменов приняли участие в соревнованиях межрегионального и всероссийского 

уровня: 

     Полуфинал Первенства России по 

волейболу среди девушек 2009-2010 

(до 16 лет 

Обнинск, 

15.01-

21.01.2024 

 1 Ферару 
Беркетова Кира-5 

место 

Чемпионат и Первенство ЮФО по 

легкой атлетике 
Краснодар, 17-

22.01.2024 
3 Цайзер А.Ф. 

Строганова 

Анастасия - 5 м, 

Гросолов Денис-7м, 

Воротников 

Ярослав-2м 

Первенства ЮФО по греко-римской 

борьбе  до 18 лет  

Ростов-на-

Дону, 22-

25.01.2024 10 

Рачин Н.В., 

Бейбалаев 

М.И. 

Моисеев иван - 5 

место, Синицын 

Герман - 5 место, 

Бондарев Милат - 4 

место (Рачин, 

Кузнецов) 

Первенство Южного федерального 

округа по греко-римской борьбе, 

среди юншей до 16 лет 

27-30.01.2024, 

Ростов-на-

Дону 3 

Бейбалаев 

М.И. 

Васильев Егор - 3 

место (Рачин, 

Кузнецов) 

Первенство Южного федерального 

округа по греко-римской борьбе, 

среди юншей до 16 лети  

27-30.01.2024, 

Ростов-на-

Дону 13 

Кузнецов 

А.С.   

Первенство России по самбо среди 

юношей и девушек 16-18 лет  

30.01-5.02. 

2024 года, 

г.Владивосток 1 

Вощинникова 

А.В. Вощинников Антон 
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Чемпионат и Первенстве ЮФО по 

спортивной акробатике 

5-9.02.2024, 

Ростов-на-

Дону 16 

Разумяк Е.В., 

Кругляк Е.Г. 

Чемпионат ЮФО: 

Ковалевская 

Валерия, Коваленко 

Дарья, Демина 

Ксения заняли 2 

место в командном 

многоборье в 

составе сборной 

Ростовской области. 

Первенства ЮФО по греко-римской 

борьбе, среди юниоров до 21 года, 

памяти ЗТР Ф.И.Чакуриди и 

А.П.Краснова  

3-5.02.2024, 

Сочи 

1 Рачин Н.В. 

5 место Беликов 

Никита 

Всероссийские соревнования по 

самбо среди юношей и девушек 

2008-2010гг.р. «Памяти высадки 

десанта 18 армии на малую землю 03 

февраля 1943 года» (отбор на ПРФ) 

2-5.02.2024, 

Новороссийск 

4 

Косыгин 

Е.В.. 

Вощинникова 

А.В., 

Нужненков 

А.В. 

3 место - Колчина 

Виктория, 

Махмудова Дарья 

(Нужненков А.В.) 

Всероссийские соревнования по 

спортивной акробатике «На призы ЗТ 

СССР В.Д.Литвинова» 

15-19.02.2024, 

Воронеж 6 Разумяк Е.В. 

5 место - 

Ковалевская В., 

Коваленко Д., 

Демина К.; 6 место - 

Коваленко А., 

Клопот С., 

Пархоменко К. 

Всероссийские соревнования по 

легкой атлетике «Чемпионы для 

России» 

Пенза, 29.02-

2.03.2024 14 

Низельская 

Л.В., Шутова 

М.Н., 

Скокова Е.П. 

Эстафета 4х200  

Скоков Платон 

(тренер Цайзер А. Ф. 

Скокова Е. П. 

Низельский Д.Г.) и 

Пономаренко Илья 

(тренер Шутова М. 

Н.)  

Первенства ЮФО по дзюдо до 23 лет  

1 – 3 марта 

2024  года в 

г.Майкоп  3 

Нужненков 

А.В. 

3 место - Гиматова 

Карина 

Первенство ЮФО и СКФО до 17 лет 

(в составе сборной РО) 

Буденновск, 3-

12.03.2024 3 Бабец Н.В. 

Калашник Кирилл, 

Остапенко Виталий, 

Кузьменко иван - 5 

место 

Всероссийские соревнования по 

дзюдо на призы ВФСО «Трудовые 

резервы»  

Тверь, 20-24 

марта 2024 3 

Нужненков 

А.В. 

Гиматова Карина 1 

место весовой 

категории 78кг 

Дроздов Данил стал 

2 место в в.к +100кг! 

Кубок Южного и Северо-

Кавказского Федеральных округов по 

футболу среди команд спортивных 

школ и клубов 

Ейск, 21-

25.03.2024 2 Петров Д.А. 

Ненартович Михаил, 

Игнатенко 

Константин - 2 

место 
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Первенство ЮФО по греко-римской 

борьбе среди юниоров до 24 лет 

ростов-на-

Дону, 21-

24.03.2024 1 Рачин Н.В. 

Беликов Никита-5 

место 

Первенство ЮФО по киокусинкай  
Анапа, 22-

24.03.2024 
12 Смирнов В.Е. 

Ката: 

Лобода Маргарита-

1м 

Гаспарян Андраник-

2м 

Первенства ЮФО и СКФО  

25-28/03/2024 

Краснодар 13 

Маргачёв 

А.Н. 2 место 

Первенства ЮФО и СКФО по 

хоккею, среди юношей до 12 лет  

28-2.04.2024, 

Адлер 15 Зубанов А.Ю. 2 место 

Первенство СКФО и ЮФО среди 

команд юношей до 15 лет 

5-12.04.2024, 

Будённовск 
1 Бабец Н.Н. 

Антипов Максим - 3 

место (в составе 

сборной РО) 

Первенство ЮФО и СКФО среди 

юношей до 12 лет в сезоне 

2024/2025г 

20-25.04.2024, 

Сочи 14 Зубанов А.Ю.   

Чемпионат ЮФО по тяжёлой 

атлетике среди мужчин и женщин  

24-30.04.2024, 

Анапа 4 

Протасова 

И.В. 

Мухамадуллин 

Евгений- 1 место 

Гасанова Рада 2 

место 

Финогин Анатолий -

3 место. 

Глушко Артем-3 

место. 

Команда Ростовской 

области  (мужчины) 

-1 место. 

Первенства ЮФО по киокусинкай  

3-5.04.2024, 

Супсех 13 Смирнов В.Е. 

Ката: 

Топчаев Ислам-1м 

 

Кумитэ: 

Шишкина Валерия-

1м 

Евдокимова София-

2м 

Еременко Богдан-2м 

Кайгородов Матвей-

3м 

Шишкина Алина-3м 

Международный  турнир «Победа» 

по самбо среди юношей 14-16 лет  

27-4.05.2024, 

Санкт-

Петербург 2 

Вощинникова 

А.В. 

III место в составе 

команды  -  

Черепанов Максим - 

тренер Джеряхов 

И.И.  
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Межрегиональный турнир по дзюдо 

Judoka Cup II Volgodonsk 

27.04.2024, 

Волгодонск 28 

Косыгин 

Е.В.. 

Вощинникова 

А.В., 

Джеряхов 

и.И. 

ЮНОШИ 

II место -  Казаков 

Гордей - тренер 

Джеряхов И.И.  

I место -  Иванов 

Артем - тренер 

Джеряхов И.И.  

II место -  

Спиридонов Степан 

- тренер Джеряхов 

И.И.  

III место – 

Поддубный Артем – 

тренер Косыгин Е.В. 

Вощинникова А.В. 

II место – Абакумов 

Артем – тренер 

Косыгин Е.В. 

Вощинникова А.В. 

ДЕВУШКИ 

II место -  Гурская 

Наталья - тренер 

Джеряхов И.И.  

III место -  Гурская 

Ирина - тренер 

Джеряхов И.И.  

III место -  Ханова 

Амира - тренер 

Джеряхов И.И.  

III место -  Раевская 

Валерия - тренер 

Джеряхов И.И.  

III место -  

Бондаренко 

Александра - тренер 

Джеряхов И.И.  

Межрегиональный турнир, 

посвященный победе в ВОВ, среди 

юношей 2011-2012г.р., 20123-

2014г.р.  

8-11.05.2024, 

Волгоград 9 

Бейбалаев 

М.И. 

Сухобоков Матвей  

3 место 

первенство ЮФО по синхронному 

плаванию, 2008-2009 

4.06.2024, 

Таганрог 12 

Штанько 

С.В., Коблык 

В.Ю. 

2 место произв 

программа и технич 

группа 

XII летней Спартакиада учащихся 

России 2024 года по греко-римской 

борьбе 

4-7 июня, 

г.Элиста 1 Рачин Н.В. 

Могуев Махмуд-

8место 

Чемпионата и Первенства ЮФО по 

легкой атлетике 

06-09.06.2024г. 

,г.Краснодар 3 Цайзер А.Ф. 

Воротников Ярослав 

- 1 место  - 110 с 

барьерами 

Всероссийская летняя Спартакиада 

среди обучающихся 

профессиональных образовательных 

Челябинск, 3-7 

сентября2024 3   

Сидоров Данил – 

весовая категория 90 

кг – 1 место; 
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организаций  Макеев Богдан - 

весовая категория 66 

кг – 2 место 

Силенко Сергей – 

весовая категория 73 

кг – 3 место. 

Всероссийские соревнования по 

легкоатлетическому четырехборью 

«Шиповка юных»  

Адлер, 31.08-

5.09.2024 2   

Титова София-6 

место 500м, Скоков 

Платон-10 место 800 

м 

Финал XII летней Спартакиады 

учащихся (юношеская) России 2024 

года по дзюдо среди юношей и 

девушек до 18 лет  

Армавир, 27-

30.08.2024 1   Шатохина К.А.- 

XII всероссийских спортивных 

соревнований «Кубок России» в 

рамках турнира, памяти ЗМС 

Н.И.Парфенова  

31-7.09.2024, 

Бор 9 

Кузнецов 

А.С., 

Бейбалаев 

М.И. 

Бондарев Милат - 3 

место 

Всероссийские по дзюдо "памяти 

героев Малой Земли среди юн и дев 

до 18 лет 

Новороссийск, 

14-16.09.2024 12 

Нужненков 

А.В., 

Джеряхов 

И.И., 

Вощинников

а А.В. 

Барышев 

А.С. 

ЮНОШИ 

весовая категория 55 

кг. 

2 место – Черепанов 

Максим – тренер 

Джеряхов И.И. 

весовая категория 81 

кг. 

3 место – Повякалов 

Роман – тренер 

Нужненков А.В. 

ДЕВУШКИ 

весовая категория 52 

кг. 

2 место – Балабанова 

Варвара – тренер 

Барышев А.С. 

IV всероссийский турнир памяти ЗТ 

СССР и РСФСР Ю.П.Саркисяна и 

ЗТР В.Ф. Соколова  

Сукко, 16-

22.09.2024 3 

Протасова 

И.В. 

 Глушко Артем, в/к 

109кг., 2-е место. 

Финогин Анатолий, 

в/к 89 кг., 2-е место. 

Чурин Василий, в/к 

102кг., 4-е место. 

Всероссийские соревнования 

«Побеждай» по легкой атлетике 

Белая Калитва, 

13-15.09.2024 1 Цайзер А.Ф. участие 

Всеросс по греко-римской среди юн 

до 16 лет на призы Генерала Лейт 

ФСБ Героя России О.М. Дуканова 

Рязань, 20-

22.09.2024 6 

Кузнецов 

А.С., 

Бейбалаев 

М.И. 

Алиферцев 

Александр - 7 место, 

Сухобоков Матвей - 

10 место 

Всероссийские по дзюдо среди 

юниоров и юниорок до 21 года, посв 

памяти Героя россии М.Т. 

Калашникова на призы ВФСО 

"Трудовые резервы" 

Ижевск, 27-

29.09.2024 
1 

Нужненков 

А.В. 
Сидоров Дмитрий 
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Всероссийские по самбо среди 

обучающихся профессиональных 

организаций (лига самбо "Профи"), 

2006-2008 гг.р. 

Орёл, 30-

3.10.2024 
2 

Нужненков 

А.В., 

Вощинников

а А.В. 

Вощинников Антон - 

3 место, Эдиев 

Даниял -  3 место 

Первенство России по тяжёлой 

атлетике среди юниоров и юниорок 

15-18, 19-20 лет 

Анапа (Сукко), 

4-13.10.2024 
2 

Протасова 

И.В., 

Глушко В.И. 

Финогин А.-7м, 

Глушко А.-4м 

Всероссийсе сор-я "Турнир на призы 

ЗТР И.И. Иванова" по спортивной 

борьбе, среди юн до 16 лет 

Краснодар, 2-

4.10.2024 
9 

Бейбалаев 

М.И., 

Кузнецов 

А.С. 

  

Кубок Федерации ЮСКФО по 

хоккею 

Сочи, 1-

6.10.2024 
16 

Атаманицын 

Д.А. 
7 место 

Первенство ЮФО и СКФО среди 

юношей до 13 лет в сезоне 2024/2025 

(2012 г.р.)  

Сочи, 10-

14.10.2024 
17 

Зубанов 

А.Ю. 
  

Первенство ЮФО и СКФО среди 

юношей до 15 лет в сезоне 2024/2025 

(2010 г.р.)  

12-16.10.2024, 

Майкоп 
11 

Маргачёв 

А.Н. 
  

Межрегиональные соревнований по 

дзюдо среди юношей и девушек до 

18 лет на призы ГБУ ДО КК СШОР 

«Центр спортивных единоборств 

«Рубеж»  

11-13.10.2024, 

Динская, 

Краснодарский 

край 

4 
Нужненкова 

А.В. 
  

 всероссийские соревнования по 

тяжелой атлетике, посвященные 100-

летию первого Олимпийского 

чемпиона СССР по тяжелой атлетике 

И.В.Удодова  

г.Шахты, 25-

30.10.2024 
16 

Протасова 

И.В. Глушко 

В.И. 

Кравченко 

В.В. 

Булгаков 

А.В. 

Гасанова Рада – 1 

место. Сработала на 

шесть подходов. 

Мастерской 

результат 165 кг 

Финогин Анатолий 

в/к 89кг, сумма 275 

кг., и Артем Глушко- 

в/к 109 кг, сумма 

291кг-Чемпионы 

Всероссийского 

турнира.  

 

Калмыков Дмитрий 

2 место весовая 

категория до 67 кг с 

суммой двоеборье 

155кг  

 

Переверзин Роман  3 

место, в/к 73 кг - 

сумма двоеборье 193 

кг. 

Дениско  Даниил- 3 

место. в/к +109кг, 

сумма 220 кг. 

Амина Искандерова 

3 место. Впервые 

выполнила 1 юн 
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разряд. В/к 49 кг, 

сумма двоеборье 70 

кг. 

межрегионального турнира по 

футболу в рамках празднования «Дня 

народного единства» «Источник 

футбола» 

1-8 ноября 

2024г. 

Г.Ессентуки 

28 Петров Д.А. 
2012г.р.- 1 место; 

2014г.р.-5 место 

Всероссийские соревнования по 

спортивной борьбе среди юношей до 

16 лет «Турнир памяти основателя 

Азовской борьбы, ЗТР МС СССР 

КАННУНИКОВА Б.В.» 

г.Азов, 24-

27.10.2024 
2 

Бейбалаев 

М.И. 

Сухобоков Матвей  2 

место в/к-35кг. 

всероссийские соревнования по 

спортивной акробатике памяти 

МСМК Р.Хафизова 

29.10-

05.11.2024, 

г.Тольятти 

9 Разумяк Е.В. 

Коваленко А., 

Козырь П., 

Меркулова В.-2 

место ( программа 

МС) 

X межрегиональный турнир по 

греко-римской борьбе, посвященный 

Дню автомобилистов на призы 

Костюкова С.М., среди юношей 

2010-2012г.р 

31 октября по 2 

ноября 2024 

года в 

г.Волгоград 

7 
Бейбалаев 

М.И. 

Сухобоков Матвей-1 

место (в/к 35кг) 

Первенство Южного Федерального 

округа по самбо (юноши и девушки 

16-18 лет) 

06-09 ноября 

2024 года. Г. 

Армавир 

12 

Вощинников

а А.В, 

Барышев 

А.С,Косыги

н Е.В, 

Нужненков 

А.В, 

Нужненкова 

О.А, Черных 

В.В, 

Джеряхов 

И.И. 

Путилина С.М-5-6 

место;Исмаилова 

С.С, 

КолчинатВ.А,Балаба

нова В.О,Гурская 

А.Ю, Силенко Э.И, 

Вощинников 

А.В,Эдиев 

Д.А,Повякалов 

Р.Е,Банько 

А.Р,Черепанов М.Е, 

Сидоров Д.С, 

Рычков Г.М-

участиники; 

Всероссийские соревнования 

"территория хоккея U15" среди 

юношей до 15 лет сезон 2024/2025 

Сириус, 01.11-

24.11.2024 
4 

Маргачев 

А.Н. 
  

Первенства ЮФО и СКФО среди 

юношей до 12 лет в сезоне 2024/2025  

6 по 12 ноября  

2024 года в г. 

Владикавказе   

16 
Зубанов 

А.Ю. 

в подгруппе - 2 

место 

Чемпионата Южного Федерального 

округа по синхронному плаванию  

9-10 ноября 

2024 года в г. 

Ростов-на-Дону  

11 

Коблык 

В.Ю., 

Штанько 

С.В, 

1 место-

произвольная группа 

первенство ЮФО и СКФО по 

волейболу, среди юношей до 16 лет 

(2010-2011г.р.)  

01 по 09 ноября 

2024 года в 

г.Буденновск 

4 

в составе 

сборной РО-

тренер 

сборной РО 

6 место 
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VIII Всероссийский турник по борьбе 

самбо на призы 11-кратного 

чемпиона мира М.Р.Хасанова 

15-17 ноября 

2024 года. Г. 

Майкоп 

Республика 

Адыгея 

3 

Джеряхов 

И.И, Черных 

В.В 

Вощинников А.В.-5 

место; Черепанов 

М.Е,Торгашин М.С- 

участиники 

кубок Федерации ЮСКФО по 

хоккею, среди юношей до 11 лет 

21 по 24 ноября  

2024 года 

г.Сочи  

15 
Атаманицын 

Д.А. 

Результат будет 

известен после 3 

круга 

Первенство ЮФО и СКФО среди 

юношей до 15 лет в сезоне 2024/2025 

(2010 г.р.) 

с 21 по 24 

декабря  2024 

года в 

ст.Северская 

14 
Маргачев 

А.Н. 
  

Всероссийские соревнования по 

самбо среди девушек 2007-2009г.р., 

посвященные «памяти Героя России, 

генерал-полковника Г.Н.Трошева»  

21-23 ноября 

2024 года, 

г.Армавир  

7 
Вощинников

а А.В. 

Махмудова Дарья 

(тренер Нужненков 

А.В.) - 3 место 

Первенство ЮФО и СКФО среди 

юношей до 12 лет в сезоне 2024/2025  

с 24 по 30 

ноября  2024 

года в г. Сочи   

17 
Зубанов 

А.Ю. 
  

Всероссийские соревнования 

"Фестиваль легкой атлетики памяти 

А.А.Стрельцова" 

30ноября-01 

декабря 2024г., 

г.Шахты 

13 

Низельская 

Л.В., 

Шутова 

М.Н., 

Цайзер А.Ф. 

Цыганкова Анна на 

дистанции 1500м-1 

место( тренер 

Низельская Л.В); 

Воротников Ярослав 

на дистанции 60м с 

барьерами среди 

мужчин - 1 место ( 

тренер Цайзер А.Ф) 

Всероссийские соревнования по 

самбо на Кубок Губернатора 

Ростовской области среди юношей 

2007-2009г.р. (отбор на первенство 

России) 

29 ноября -01 

декабря 2024 

года, г.Ростов-

на-Дону  

17 

Вощинников

а А.В., 

Косыгин 

Е.В. 

весовая категория 71 

кг.  

3 место – Стрыгин 

Артем -  тренер 

Вощинникова А.В. 

Черных В.В.  

весовая категория 98 

кг.  

3 место – 

Вощинников Антон 

– тренер 

Вощинникова А.В. 

Черных В.В. 

всероссийских соревнований 2024-25 

гг. по волейболу среди девушек и 

юношей до 14 лет (2012-2013гг.р)   

10 по 18 

декабря  2024 

года в 

г.Буденновск 

12 Бабец Н.В.   

 

 

 

Сборная РФ по лёгкой атлетике – Воротников Ярослав 
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1.3.2. Анализ сдачи контрольных нормативов по ОФП и СФП. 

 

Нормативы по ОФП и СФП принимала комиссия в составе тренера и инструктора-методиста. 

Нормативы ОФП и СФП разработаны в соответствии с Федеральными стандартами по видам спорта.  

№ ФИО Этап Количество 

сдавших 

% 

сдавших 

   

Отделение хоккея с шайбой  

 Атаманицын Д.А. НП-1-17 

УТ-3-17 

17 

17 
100 

100 

 

 Зубанов А.Ю. НП-3-20 20 100  

 Маргачёв А.Н. УТ-3-15 15 100  

 Отделение лёгкая атлетика 

 Низельская Л.В. УТ-1-10чел 

УТ-3-14 

УТ-5-10 

10 

14 

10 

100 

100 

100 

 

 Цайзер А.Ф. НП-1-10 

УТ-1-8 

ССМ-4 

10 

7 

4 

100 

87,5 

100 

 

 Скокова Е.П. НП-1-10 8 80  

 Шутова Е.П. НП-1-15 

НП-3-20 

15 

20 
100 

100 

 

Отделение волейбола  

 

Бабец Н.В. 

НП-1-16 

НП-2-16 

УТ-1-16 

УТ-3-16 

16 

16 

16 

16 

100 

100 

100 

100 

 

 Ферару Е.П. НП-1-16 

НП-3-16 

УТ-3-14 

УТ-5-12 

16 

16 

14 

12 

100 

100 

100 

100 

 

Отделение греко-римская борьба  

 Бейбалаев М.И. НП-1-15 

НП-1-15 

НП-2-15 

УТ-4-10 

15 

15 

15 

10 

100 

100 

100 

100 

 

 Кузнецов А.С. НП-1-15 

НП-1-15 

НП-1 – 15 

НП-1-15 

7 

12 

8 

14 

47 

80 

53 

93 

 

 Рачин Н.В. НП-1 – 15 

НП-1 – 15 

НП-4-15 

УТ-3-9 

13 

11 

11 

4 

87 

73 

73 

45 

 

Отделение тяжёлая атлетика  

 Булгаков А.В. УТ-1-8 

УТ-5-6 

6 

6 
75 

100 

 

 Кравченко В.В. УТ-5-8 8 100  

Отделение самбо  

 Вощинникова А. УТ-3-10 9 90  

 Джеряхов И.И. НП-1-15 

НП-3-15 

15 

15 
100 

100 
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УТ-3-8 

УТ-4-8 

8 

8 

100 

100 

 Косыгин Е.В. НП-2-15 

УТ-4-8 

15 

8 

87 

100 

 

 Барышев А.С. НП-1-15 14 93  

  НП-3-15 12 80  

  УТ-3-8 8 100  

Отделение дзюдо  

 Косыгин Е.В. НП-2-15 14 93  

 Черных В.В. НП-1-18 

НП-1-12 

УТ-1-12 

УТ-5-10 

18 

11 

9 

9 

100 

92 

100 

90 

 

 Вощинникова А.В. УТ-2-10 

УТ-4-10 

10 

8 
100 

80 

 

 Барышев А.С. НП-1-15 

НП-4-15 

15 

13 
100 

87 

 

 Нужненкова О.А. НП-1-20 20 100  

 Нужненков А.В. УТ-5-10 10 100  

Отделение синхронное плавание  

 

Коблык В.Ю. 

НП-1-15 

УТ-3-10 

УТ-5-8 

15 

10 

8 

100 

100 

100 

 

 

Штанько С.В. 

НП-3-18 

УТ-3-10 

ССМ-10 

18 

10 

10 

100 

100 

100 

 

 Семерникова М.Ф. НП-1-15 15 100  

Отделение спортивная акробатика  

 Кругляк Е.Г. НП-3-20 

УТ-3-12 

УТ-5-10 

20 

12 

10 

100 

100 

100 

 

 Соседова Л.А. УТ-1-12 

УТ-3-10 

12 

10 
100 

100 

 

 Разумяк Е.В. НП-2-20 

УТ-3-12 

УТ-5-10 

17 

12 

10 

85 

100 

100 

 

 Котлова М.А. НП-1-14 14 100  

 

 Петров Д.А. НП-2-18 

УТ-3-15 

18 

15 
100 

100 

 

 Мацаков А.А. НП-2-15 15 100  

 УТ-2-15 15 100  

 Скоба М.А. УТ-3-14 14 100  

 Скоба М.К. УТ-1-14 

УТ-3-14 

14 

14 
100 

100 

 

 Скоба К.В. НП-2-15 

УТ-3-14 

15 

14 
100 

100 

 

 

 Шелуженкова Е.А. НП-1-10 

УТ-1-8 

УТ-2-10 

9 

8 

10 

81 

100 

100 

 

 Нагайкина И.А. НП-2-15 15 100  
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НП-3-10 10 100 

Киокусинкай  

 Смирнов В.Е. НП-1-15 

НП-3-16 

УТ-3-14 

15 

16 

14 

100 

100 

100 

 

      

 Иванюкович В.В. НП-1-20 20 100  

  

 Кириченко Г.А. НП-1-100 17 100  

 

За 2024 год обучающимся МБУ ДО СШ № 1 было присвоено: 

юношеские разряды и 2,3 спортивный разряд –498 

1 спортивный разряд – 104; 

КМС – 41; 

МС – 10. 

В 2023/2024 учебном году 82 спортсмена МБУ ДО СШОР № 1 освоили программы 

спортивной подготовки по видам спорта и стали выпускниками МБУ ДО СШ № 1: 

- спортивная акробатика – 9 чел. (Разумяк Е.В.), 3 чел. (Кругляк Е.Г.) 

-волейбол – 11 (Ферару Е.П.),12  (Бабец Н.Н.) 

- лёгкая атлетика – 7 чел. (Низельская Л.В.) 

-футбол – 14 чел. (Петров Д.А.) 

- фигурное катание – 2 чел. (Шелуженкова Е.А.) 

- тяжёлая атлетика – 5 чел.(Булгаков А.В.) 

- синхронное плавание – 2 чел. (Штанько С.В.) 

- хоккей – 14 чел.(Атаманицын Д.А.) 

- самбо – 3 чел.(Джеряхов И.И.) 

 

 

1.3.1. Система взаимодействия с родителями. 

 

Взаимодействие спортивной школы с семьей, детскими и юношескими общественными 

организациями, федерациями по видам спорта – одно из направлений деятельности школы по 

созданию единого воспитательного пространства с целью воспитания активной, творческой 

личности.  

Учебно-тренировочный процесс и воспитательная работа в спортивной школе не может 

строиться без учета того, что индивидуальность ребенка формируется в семье. Взаимодействие 

спортивной школы и семьи предполагает установление заинтересованного диалога и сотрудничества, 

перерастающего в активную помощь, направленную на обеспечение главной функции 

воспитательной системы – развитие целостности личности.  

Тренерами-преподавателями учитывается тот факт, что именно родители могут сыграть 

активную роль, как в создании общественной поддержки, так и финансовой поддержки 

образовательно-воспитательной деятельности учреждения. А самое главное то, что именно родители 

заинтересованы в качественном образовании детей, готовы принимать активное участие в деле 

обучения и воспитания. Одна из задач деятельности СШ–это установление партнерских отношений с 

родителями ради успешности конкретного ребенка, а, следовательно, и успешности спортивной 

школы.  

Привлечение родителей к учебно-тренировочной деятельности осуществляется путем 

проведения:  

-родительских собраний;  

- оказания помощи в проведении спортивно-массовых мероприятий. 
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1.3.2. Воспитательная работа 

 

СШ имеет большие возможности в содействии всестороннему развитию личности ребенка, 

поскольку эта система обладает такими свойствами как открытость, вариативность, гибкость, 

доступность, динамичность, постоянное развитие, психологический комфорт.                                                  

 Основные воспитательные задачи, на решение которых направлена деятельность СШ: 

- формирование позитивного отношения между участниками учебно-тренировочного процесса, 

уважение прав другого человека;  

- развитие интересов и способностей личности, формирование и развитие личностных качеств, 

необходимых для активной жизнедеятельности;  

- целенаправленный поиск условий для максимального проявления потенциальных возможностей 

личности, формирование привычки к систематическому труду и состязательности;  

- увеличение степени самостоятельности детей, воспитание способности самоконтроля и управления 

своей жизнью, эффективного преодоления трудностей;  

- сознательное получение дополнительного образования, соответствующего жизненным планам и 

интересам;  

- устранение дефицита общения в школе, семье, в среде сверстников и расширение сферы 

межличностных контактов;  

- формирование знаний, умений и навыков по обеспечению здорового образа жизни;  

    Для успешного решения задач по воспитанию юных спортсменов особое внимание уделяется 

проведению воспитательной работы в учебных группах:  

  - совместно с обучающимися организовываются и проводятся различные мероприятия, спортивные 

праздники;  

   - проводятся беседы о наиболее важных вопросах воспитания: о дисциплине дома и в школе, в 

общественных местах, о вреде алкоголя и наркотиков, о моральном облике российских спортсменов, 

о славных традициях российского спорта. 

Агитационно-пропагандистскяа работа также имеет большое воспитательное значение для 

детей и подростков. В течение всего года:                                                                                                                                                            

-афишируется график и результаты соревнований школьников;                                                                                                                          

-освещаются в местной печати и телевидении результаты выступлений спортсменов СШ;                                

-организуются и проводятся соревнования городского и областного уровня.      

 Одним из приоритетных направлений воспитания юных спортсменов является патриотическое 

воспитание, которое выражается в участии команд в различных соревнованиях, посвященных Дню 

России, Дню Победы, Дню защитника Отечества и другим памятным дням и событиям из истории 

России.                        

 В воспитательной работе постоянно подчеркивается высокая честь выступлений в 

соревнованиях за сборную команду города, области, России.  

СШ работает в тесном контакте с общеобразовательными учреждениями города, спортивными 

федерациями, что в свою очередь способствует приобщению детей и подростков к регулярным 

занятиям физкультурой и спортом, формированию у них мировоззрения здорового образа жизни.    

 

1.3.3 Медицинский контроль. 

 

- все занимающиеся, поступающие в СШ, имеют медицинские справки о допуске к занятиям спортом 

- во время проведения соревнований медицинское обслуживание обеспечивалось на должном уровне; 

- медицинское обследование  в спортивном диспансере прошли все обучающиеся; 

- санитарное состояние спортивных залов удовлетворительное; 

- с обучающимися регулярно проводились беседы: о здоровом образе жизни, о пагубности вредных 

привычек, о личной и общественной гигиене, о режиме дня, о правилах самоконтроля. 

 

1.3.4 Сведения о тренерско-преподавательском составе: 
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